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Abstract (English) 

 

 

 

 

This research aims to analyze body rhetoric between motor expressions and spoken 

words in the play "Kharif" as a model for the work of director Asmaa Houri. This 

qualitative research has a case study type of research on literary appreciation in 

drama performances in Morocco. The research data is in body rhetoric played by 

several drama actors. Data collection techniques use in-depth observation and 

documentation. The data analysis uses data reduction, data presentation, and 

conclusion. The research results show that the body is important in constructing a 

drama performance. Rather, the motor elements contribute to the production of a 

diverse group of connotations. Several topics that shape the picture of 

contemporary drama in Maraco include women's movements and the duality of 

body and soul, men's and the duality of presence and absence, body language 

related to eye movements, and silence and the body in choreography. 

Keywords (English) body, eloquence, movement, theater. 

Abstract (Arabic)  يهدف هذا البحث ا لى تحليل بلاغة الجسد بي التعبيرات الحركية والكلمات المنطوقة في مسرحية

"خريف" كنموذج لعمل المخرجة أ سماء حوري. يحتوي هذا البحث النوعي على نوع من دراسة الحالة 

الذي بيانات البحث في خطاب الجسد  أ ما  حول التذوق ال دبي في العروض الدرامية في المغرب.  

يلعبه العديد من ممثلي الدراما. تس تخدم تقنيات جمع البيانات الملاحظة والتوثيق المتعمقي. يس تخدم 

تحليل البيانات تقليل البيانات وعرض البيانات والاس تنتاج. تظهر نتائج البحث أ ن الجسم مهم في  

نتاج مجموعة متنوعة من الدلالات. ومن  بناء أ داء درامي. بدلا من ذلك ، تساهم العناصر الحركية في ا 

الجسد  وازدواجية  المرأ ة  حركات  ماراكو  في  المعاصرة  الدراما  صورة  تشكل  التي  الموضوعات  بي 

والروح، وثنائية الرجل وازدواجية الحضور والغياب، ولغة الجسد المتعلقة بحركات العي، والصمت 

 رقصات. والجسد في تصميم ال

Keywords (Arabic)   ية.، المسرح ، الحركة، البلاغة دسالج 
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 المقدمة 

مهما في الفكر الا نساني حيث اس تطاعت فرض أ لياتها على كل الحقول المعرفية    شغلت الرمزية حيزا  

بالحركة على حساب الكلمة،    متزايدا    اهتماما  عرف  مسرح ال لفية ال خيرة    أ ن  معلوم  بما فيها جامع الفنون، كما هو

النفس البشرية  أ مام لغة الجسد التي أ ضحت من الركائز ال ساس ية في ترجمة خوالج  لتتراجع بذلك قيمة النص 

الركح فجاءت الحركة موحية محملة بالرمزية والدلالات التي من   (Brimblecombe et al., 2024)  وتجس يدها على 

يصال الفكرة للمشاهد بطريقة  شأ   متاع المشاهد لما تحمله من خفة وحيوية ونشاط  ،  بلغ وأ دق من الكلمةانها ا  وا 

. ومن المؤكد أ ن حضور الرمز في المسرح المغربي شكل على الدوام تيمة  (Naerland & Dahl, 2022)  على الخش بة

بداعي تأ تي أ همية الرمز  ، و ، وقد حظي الجسد بمكانة متميزة في صناعة العمل المسرحيللجسد الفرجوي العمل الا 

 ,Verloo)  ط الضوء على مجموعة من القضاي يحي من القيم التعبيرية التي من شأ نها تسل  منظومة العرض المسرفي

2018) . 

التحولات التي ساهمت في    حافلا ، تميز بمجموعة من  وقد رأ كم المسرح المغربي عبر س ني طويلة تاريخا  

. كما أ ن رهاناته في زمن البداية  (Zhang & Dai, 2021)  يةومدارس، وتجارب عالم   وانفتاحه على تياراتتطويره  

لقيم   من أ ي يوم مضى متش بعة باذلك أ ن المرأ ة المسرحية أ صبحت أ كثرتختلف عن رهاناته في زمن التوهج.   

ع على القضية الا نسانية ليس في المغرب أ و الوطن العربي بل على  ا لى الدفافي تجربتها    ساعيتا  الفنية والجمالية  

 السابقة.المسرحية    التجاربب والبياضات التي تركتها  ملء الثقو . من أ جل  (Ben-Naouar, 2021) ي الصعيد العالم

التي ترمز  والتعابير الجسمانية والا يماءات  التركيز على اللغة الجسدية  ا لى  الراهن  دفع جل مخرجي العصر  هذا ما  

 ب مسرحي فرجوي. في قال ا لى عمق الحياة الا نسانية

ن احتشاد العرض المسرحي بالرمز يضفي عليه قيم   يجعله منفتحا     تعبيرية وجمالية مما  من نافلة القول ا 

الرمز في  أ همية  تأ تي  المتعددة ومن هنا  القراءات  العلامات    المسرح،  على  الرمز علامة تساند  كون  فضلا عن 

العرض  على  تضفي  هائلة  علاماتية  كتلة  جراء ذلك  من  فتتشكل  المسرحي  العرض  بنية  في  المبثوثة  ال خرى 

 أ ن الرمز يمثل وس يطا    . من هنا ندرك (Mohammed et al., 2023)  الشمول والتأ ملالمسرحي سمات الحيوية و 

 . فرجويعرض كل ال فكار والرؤى التي يعج بها حاملا  لمجموعة من 

في الجسد تشكل    الرمزية في العروض المسرحية، وبالتالي الرمزية   هذا ما يؤكد حاجتنا الماسة ا لى 

العرض عناصر  لباقي  المفعلة  الديناميكية  الدلالي ال خرى  نقطة الانطلاق  البث  ال ولوية في  الجسد  يمنح  مما   ،

مضمرة وفي هذا    ثه الجسد من ارسالاتيب ، فضلا عما  (Cooke, 2015)  وممكنات الصياغة الجمالية والتحول الدلالي

نتاج    أ س تاذ الدرس المسرحي حسن المنيعينجد    الس ياق    العلامات الرموز أ و  يتحدث عن الجسد في المسرح وا 

ذ كانت الطبيعة التعبيرية للحركة في المسرح هي التي تساعد الممثل على القيام بدوره، على أ ساس أ نه    :قائلا "ا 

لا يملك سوى جسده للقيام بدلك، فا ن المسرح الحديث قد حاول أ ن يتجاوز الدور التواصلي لحركة الممثل 

 " (Faulkner, 2021) للعلامات ليجعل منها حركة منتجة
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ن الجسد الفرجوي هو الجسد الح ، منذ القدم كان اس تخدام الجسد له قيمته  ي الحاضر على الركحا 

اس تخدامه في تجس   من حيث  هذا  يومنا  وحتى  المسرح  والسيرك    ديالفنية في  البهلوانية  والحركات  الرقصات 

شك أ ن مكانته اكتست قيمة جمالية وفي نفس الوقت جسر للتعبير على مجموعة من   والحركات التعبيرية، فبلا

: "من الممكن أ ن يتخلى المسرح  خالد أ مي للموضوع بقوله  البروفيسور وفي خضم هذا الكلام تطرق  القضاي.  

...ل ن عدا الجسدعن مكونات أ ساس ية كانت بال مس القريب تعتبر العمود الفقري لتحقيق الفعل المسرحي،  

وقد هذا الجسد، من حيث هو احتكاك حسي بأ بعادهِ الثلاث أ و وجود داخل الزمان والمكان، هو الا نسان."  

  الرمز في العرض المسرحي خريف كالا ضاءة والموس يقى والديكور وغيرها لتعطي دلالات وابعاد ذات شأ ن   تجسد

متعددة تختلف   باعتباره رمز له دلالات  الجسدخاص حسب رؤية المخرجة، لكن تركيزنا هنا سوف يكون حول  

وحضور فعال حتى في ابسط صورة لل داء الجسدي    قيمة الرمز    يضفي على   ال داء الجسدي   من مشهد ل خر. ل ن

يصال الفكرة على الايماءة والاشارة والحركة التي تتكون من الدال والمدلول  ، ومن المؤكد أ ن  حيث تقوم عملية ا 

، ونجد هذا أ فكار مسكوت عنها  ساس للعمل الفني في تمرير على الرمز ك    تعتمد   عروض الرقص والتعبير الحركي

 . (Taušan et al., 2017) الاس تخدام في العرض المسرحي خريف

وفق المعبرة عن الوجدان الا نساني  ، النموذج الارقى للفنون الا نسانية  يمثل العرض الفرجوي خريف

نتاج الصورة المسرحية كالموس يقى التي  فنيةمصاغة بحسب مقاربات    ا شكالية فلسفية تمثل عنصر مهم كما   في ا 

 ."الموس يقى في عرض خريف بمثابة جسد يجسد دوره فوق الركح"هوري: أ سماء ت قال

ن ال همية البالغة التي حضي بها   خراجية  تختلف حسب الرؤية الا    سد الفرجوي في المسرح المعاصر الج ا 

ظهار رمزية الحضارات.  الشعوب و   كون الجسد هو الحامل الفعلي لثقافات ل ونتيجة لمتابعة طويلة العامل على ا 

 لعروض الفرجويةلمحرك ال ساسي لباعتباره ا  ي المؤد  جسدالعروض التي تركز على  للفن المسرحي المغربي خاصة  

(Lopez Vieyra, 2019)،    كيف يقدم المسرح عرضا  يعبر   وهي:  اطرح نفسهة تجوهريأ مام ا شكالية    وضعنيهذا ما

  اللغة التعبيرية أ ن تسلط الضوء على قضاي العصر؟ أ و بال حرى ا لى أ ي حد اس تطاعت    خلاله الجسد عن  من

يف صورت أ سماء هوري الجسد ك   قضاي الكائن البشري والتعبير عليها من خلال الرموز والرقصات والحركات؟

وماهي وظيفته في بناء العرض المسرحي؟ وكيف تؤثر هذه اللغة الحركية )الجسد( في المتلقي   المريض؟  ال نثوي

لى أ ي حد نجحت المخرجة أ سماء هوري في رصد معاناة المرأ ة المصابة بمرض السرطان في قالب و )المتفرج(؟   ا 

جابة على هذه الا شكالات حاولنا في دراستنا هذه التركيز على الحركات    فرجوي تطغى عليه اللغة الحركية؟  وللا 

المص ال نثوي  للجسد  وثقله،  المختلفة  خفته  من حيث  بالمرض  علاقته  اب  في  المجتمعكذلك  لمرضى  ونظرته    مع 

 رمزي .  الذكوري المتخيل ومقاربته مع الجسد ، ثم في علاقته السرطان
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 منهج البحث 

هذا البحث هو بحث نوعي مع نوع دراسة حالة. واس تكشف الباحث البحث في صورة التذوق  

بي التعبيرات الحركية والكلمات المنطوقة، مسرحية أ سماء حوري    البلاغي والتحيكي  طلاقة الجسد   ال دبي وهي 

بداعي، يتم تنفيذ تقنيات جمع البيانات مع الملاحظة والتوثيق المتعمق. لاحظ الباحث  "الخريف". كبحث أ دبي ا 

العديد من   أ يضا  الباحث  ا لى ذلك، عرض  الدرامي. بالا ضافة  ال داء  نطقها في  كل حركة جسدية وكلمات تم 

وتحليلها. الو البيانات  وعرض  البيانات  تقليل  البحث  بيانات  تحليل  يس تخدم  الدراما.  ل نشطة  والصور  ثائق 

اختصرت الباحث في كل نشاط من مسرحيات الخريف ل سماء حوري، ثم قدمتها في صورة وصفية للتحليل 

 النقدي. 

 

 نتائج البحث والمتاقشة 

 في أ حداث مسرحية خريف 

"خالد أ مي" عن عرض خريف: "ففي مسرحية خريف" )وهو بقول البروفيسورنبدأ  حديثنا هنا  

(، تعمل هوري على تس يير المسرح الراقص، وهو ما  2016العرض الفائز بجائزة الدكتور محمد القاسمي لس نة  

أ دى ا لى تقاطع حر بي الرقص، الكوريغرافيا، وال داء، والمسرح الجسدي، والتمثيل، والتركيب الفني... والمسرحية 

دواخل امرأ ة وحيدة وسط نفق حالك  من نص "ثناي ورم" للكاتبة فاطمة هوري وهو نص يخوض في  مس توحاة  

السود تس يطر فيه العتمة بفعل صدمة الفاجعة والارتباك والتردد والدهشة بي حقيبة ودلب قذف بنائلة ا لى  

تسرب المرض ا لى مكان ناتئ من جسد نائلة الوجود فوق خش بة مسرح ش به فارغة باس تثناء أ شلاء متناثرة  

"أ سماء   المخرجة  ل ن  بالكامل"،  بدمار حياتها  ينذر  اليوم  به  ذا  فا  أ نوثتها،  ا لى  يرمز  القريب  مكان كان بال مس 

هوري" تعالج قضاي تمزج المكان والزمان في امتداده الا نساني، مفاهيم وأ فكار ثابتة ومتجددة وحاضرة بتلوينات  

مثل الحرية والسلطة والحب والعزلة مع مكانة خاصة للمرأ ة كا حساس وسلوك ورؤية للعالم، تلك    وأ شكال مختلفة

كانت أ هم التجارب التي رسمت مسار المرأ ة المغربية داخل المسرح المغربي الذي عرف منذ البدايت بس يطرة  

زاحة المرأ ة من قالبه الفني، ليذكرها تار  ة في مسرحياته وتارة في ذكريته وتارة  العنصر الرجالي كما ذكرت سابقا ، وا 

ن ما يعنينا أ كثر في موضوع المرأ ة، ليس بالدرجة ال ولى حضورها أ و عدمها في المشهد   ذ ا  أ خرى في انتقاداته ا 

نما صورتها كما تشكلت في المسرحيات كتعبير له دلالة عن فكرة مختلف وطبيعة   الا بداعي ككاتبة أ و كمخرجة، وا 

 .(Hu et al., 2024) ير المتوقع أ ن تكون متطابقة مع صوت الرجل و طبيعتهنفس ية ومزاحية من غ

نسختي مسجلتي)عرض مسجل   ال نترنيت عبر  أ سماء هوري في  للمخرجة  تقع مسرحية خريف 

"، والثاني "أ يم  2016الجزائر     –بالصوت والصورة(: ال ول "الهيئة العربية للمسرح الدورة التاسعة، وهران  

بي )الفصحى( و)الدارجة المغربية(، اعتمدت في دراسة المسرحية على  العرض ممزوجا     "27الشارقة المسرحي  

دقيقة" بعدما تعذر علي    55العرض المسجل في الهيئة العربية للمسرح الدورة التاسعة في حيز زمني يصل ا لى "
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العثور على النص ال ول  الموسم بـ: "ثناي ورم" مع العلم أ ن النص ال صلي كما جاء على لسان المخرجة مكتوب  

 بلغة عربية فصحى ثم أ دخلت عليه هوري بعض الا ضافات وصار يحمل عنوان "خريف".

تجارب أ سماء هوري هي بمثابة دراما الحياة ذلك على حد تعبير البروفيسور    ا ن في البداية يمكن القول  

أ سماه جان بيير سازاك ب: "درما الحياة" بدل "الدراما    خالد أ مي بقوله: "يمكن تصنيف تجارب أ سماء هوري فيم

ذ تصبح حياة الشخصية بماضيها   في الحياة". ويتجلى هذا في مس تويت عدة لعل من أ هميها: مس توى الامتداد، ا 

 " (Németh et al., 2022) وحاضرها جوهر الفعل المسرحي عوض التركيز على فترة محددة من حياتها

"قراءات في المشهد المسرحي" حول مسرحية "خريف" على حد تعبير الدكتور   وقد جاء في كتاب

س يف: "يبدأ  العرض على أ نغام موس يقى تنبئ بالفجيعة ولكنها لا تعلن عنها ممثلة وحيدة تدور حول نفسها    محمد

لا من مقعد متحرك لا ظهر له ولا ذراعي، وخزانة ملابس  في فضاء مسرحي يكاد أ ن يكون بس يطا  وفارغا ، ا 

شة ملونة زاهية، قطعتها الممثلة مغلقة في عمق المسرح، وضوء يكشف عن أ رضية تناثرت على سطحها قطع أ ق 

 من أ ثوابها الجميلة، التي لم تعد في حاجة للتزيي بها. 

يحائية لها علاقة في الموضوع الذي نحن بصدد اكتشافه، تحاول   تتحرك الممثلة على الخش بة بطريقة ا 

يمائية راقصة، وهذا ما عزز   أ ن تقرأ  أ وراقا قد دونت فيها بعض أ فكارها بنوع من التردد الذي ترجمته بحركات ا 

صرار لكي تلقي بثيابها على  قربنا من الحالة العاطفية لها. ثم تتجه نحو خزانة الملابس المغلقة،   تفتحها بانفعال وا 

أ مامها،   ن تفرغ من عمل ذلك، تصطدم بنفسها، بقرينتها، بذاتها ال خرى، بصورة مرضها الماثلة  ا  ال رض، وما 

ينظران لبعضهما البعض بنوع من التحدي، ثم تخرج الصورة/الشخصية من المرأ ة التي صممت على هيئة نافذة  

ت  عاكسة، وهنا  وللمرض. وفجأ ة، يصبح زجاجية  للشخصية  المخرجة في محأكاتها  اعتمدتها  التي  التشظي  لعبة  بدأ  

 .(de’Liguoro et al., 2022) الجسد لغة بحد ذاتها، مكتفيا  بنفسه ويحل محل الكلمات

تقان عالٍ ومحكم   لجأ ت المخرجة، ا لى أ سلوب مزاوجة الكلام بحركات الرقص النبيلة، الذي جسدته با 

الفنانة "سليمة مومني" "التعبير الجسدي"، مع الممثلة القديرة "فريدة بوعزوي" "التعبير الشفوي"، التي لم يقتصر 

نما الرقص أ يضا ، لاس يم أ ن الاثنتي تؤدين نفس الشخصية، من خلال حالة التشظي ،   دورها على التمثيل فقط وا 

التي أ سس تها المخرجة من بداية العرض حتى نهايته، بحيث كانتا بمثابة صدى لبعضهما البعض، يتجسد بطرق  

متنوعة: صراع، تحدي، تردد، ضعف، وهن، استسلام، ضياع، مواساة، ثورة،    مختلفة ويأ خذ أ شكالا  أ دائية 

رجة بالعرض عن الدلالة التفسيرية للدراما، بتقديم عرض يجري بأ كثر من طريقة  واحتجاج...وهكذا ابتعدت المخ

ل المنهجية واحدة، بخروجها عن المسارات المتفق عليها، وجعل الرقص يهزم الدلائل النصية، ويتجنب ال شكا 

 المتوقعة في تركيبته.
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 توضح لنا شخصية البطلة في عرض خريف خطاطة.  1الرسم البياني  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجسد الفرجوي ورمزية الثقل والخفة 

من تجارب شخصية عبر رمزية ال ش ياء....   ةس يم المسرحية نابع ال دبية ولاا ن دلالة الرمز في الاعمال 

الفلسفة   هذه  المحتوم؛  الا نسان، ومصيره  قدر  تفسر  فلسفة عميقة  العرض على  فكرة  تأ سست  معلوم  هو  كما 

قاء، النور، الظلام، الخير، الموت، الذهاب، الب  الكره، الحياة،  ،وعة من الثنائيات من قبيل )الحبتلخصها مجم

 (Stutz et al., 2020) ( لكن سنركز على الثقل والخفة نظرا لارتباطهما بالممثلة المصابة بالمرضالشر

 

ين:    الجسد الطبيعي يتكون من تعبير
شفوي    -حركي   

لتعبير الجسديا  
1الشخصية رقم   
  
 
 سالمية ممون

 التعبير الشفوي 
2الشخصية رقم   
 فريدة بوعزوي

  عرض خريف  
 
 ف

  الجسد منقسم إلى
ين : تعبير  
1حرك    

 شفوي2

 لكن رغم الانقسام  
 يؤديان نفس الدور
 شخصية واحدة
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ومن  .  روح العرض المسرحي خريف  ننطلق هنا من فكرة أ ساس ية وهي أ ن جسد الممثلة يشكل

المشاهد التي حبست ال نفاس داخل العرض المسرحي، بخصوص هذا المعطى نجد مثلا الصورة الشاعرية في  

الممثلة: تقول  جدا  حزين  أ نا    مشهد  نهدرو  ممكن  غ"علايش  حاولنا  كنكذويك...ادا  غير  نكونو  على  ادي  بو 

راس نا...مبقى كيجمعني بك غير السكات... ما يمكنش تخيل درجة ال لم ...كنت كنوصل لدرجة لا أ لم...أ لم من نوع  

 " لم...أ لم ما عندو سميةخاص...أ لم ما كيش به لحتا أ  

يتكلم نتيجة ال فكار والمشاعر والمعتقدات، وعليه   الجسد هنا ينطلق من مجموعة من ال ش ياء بمعن 

فالحزن والفرح والتوتر والقلق كلها رموز يظهرها الشخص حينما يحول ذلك الشعور الداخلي ا لى لغة جسدية تارة  

البوح بها   المرء  العميقة التي يصعب على  ال فكار  لنا عن  أ خرى سريعة، وبالتالي الجسم يكشف  بطيئة وتارة 

ه  العاطفيةكلاميا ،  الشخص  لحالة  ظاهري  انعكاس  التواصل   (Edixhoven et al., 2024)  ناك  يحيلنا  وبالتالي 

وعليه فا ن لغة الجسد تحدد ،  غة الجسد التي تجعلك تقرأ  ال خرا لى ل   والرموز   بالحركات والا شارات والا يماءات 

العلاقات المتبادلة بي البشر، لغة تعتمد على مخزون من الخبرات والتصورات والتجارب مما يجعل هذا الجسد  

وفي هذا الا طار يقول شكس بير على لسان الدكتور خالد أ مي: يتحول ا لى أ داة معرفية ذات بعد ثقافي واجتماعي.  

ارجهم، وثمة رجل واحد يؤدي في وقته مخ"كل العالم خش بة وكل الرجال والنساء هم بالكاد ممثلون لهم مداخلهم و 

 أ دوارا عدة." 

ال داء، فضلا  عن تحريك عضلات الجسد  لعنف في في البداية اتسمت الحركة في الحالتي بالحدة وا

يقاع بطئا أ و ا سراعا  يقاعات بطيئة ثم تأ خذ  (Fdhila et al., 2022)  ومسايرة الحركات للا  في السرعة ؛ حيث تبدأ  الا 

تدريجيا  حتى النهاية، وعليه اتخذت الحركة الموضعية العديد من الحركات فيم بي حركات ال يدي والقدمي ا لى  

الاس تلقاء على خش بة المسرح ورفع القدمي ا لى ال على بحركات سريعة بهلوانية أ بدعت الممثلتي في أ داء أ دوراهم  

 " المشهد الفرجوي التالي: "طالت مرحلة الانتظار...........وتجس يد شخصياتهما بشكل جيد وهذا يتضح في  

الفضاء الركحي كان فارغا، تملؤه من حي ل خر حركات الممثلتي تارة بسرعة وتارة    كما هو معلوم ذلك

 كلما   هداش الم أ خرى ببطء ليتحول هذا الفارغ ا لى فضاء متنوع كلما تكثف الفعل الحركي والتعبير الجسدي في  

ت عليه اللغة الحركية، ال مر الذي جعل المتلقي يتعايش مع هذا الوضع بي الفينة وال خرى محاولا فك اس تحوذ

حيث رافق المشهد حركات بطيئة ك نها عقاريب الساعة حيث تتحرك  ،  ورمزية هذا الجسد   شفرات هذه الحركات 

 .(Cruz-Filipe & Montesi, 2020) الممثلتي من ال مام ا لى الخلف

يصالها  في خيالهم   وعليه اس تطاعت الممثلتان أ ن تمرر الفكرة ا لى ذهن المتلقي ورسم الصورة المراد ا 

الممثل على   يدل على س يطرة  العرض المسرحي، وهذا  المتلقي في  مع  الجسدية  العلاقة  نلاحظ تحقق  حيث 

يقاعية البطيئة التي تناسب  مجريت العرض، لذلك فالنسق الحركي بي الممثلة وذاتها في بداية ال مر بدأ  با لحركة الا 

يقاع العرض في الصراع؛ ليرتفع نسق العرض   بالقوة والرغبة، وعنف لحظة اللقاء ال ول، وتوحي بالقلق، ثم يزداد ا 

التي يحتويها   المختلفة  والعواطف  ال حاسيس،  تعبر عن  متباينة، ومتنوعة،  مما يولد جملا حركية  بينهما؛  المشاعر 
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ا لى   المرور  المختص  الطبيب  قرر  أ ن  "ا لى  البطلة:  قول  من خلال  الممثلة  توضحه  ما  وهذا  الفرجوي،  المشهد 

تشخيص أ دق...حتى هذه اللحظة، لم أ تصور أ بدا أ ن ال مور قد تصل ا لى حد مرض اسمه السرطان." وبالتالي  

ؤدي الحركات في مكانها دون الحاجة  هذه الحركة الخفيفة "خفة الجسد" تمنح الجسد طابع فرجوي؛ ل ن الممثلة ت

، وبذلك تقلل الحركة الجسمية ا لى أ بعد حد ممكن وهو ال مر ال كثر (Delaunay et al., 2023)  المكان  ا لى أ ن تغادر 

كفاءة، ل ن هذا التقليل يجعل ال مور أ كثر وضوحا ، كما أ نه يعكس ثقة الممثلة بنفسها وبأ دائها. بينما الحركة الثقيلة  

خلال الحركة الانتقالية التي تنتقل عبرها الممثلة من مكان ا لى أ خر على خش بة المسرح   " يتبي من ثقل الجسد "

"فالمسافة بي الشخصيتي وحركاتهما تجاه بعضهم البعض أ و بعيدا  عن بعضهم، وأ وضاعهم النسبية على مس توى  

وكذلك الزواي التي فيها    ووقفهم وجلوسهم وقيامهم... كل هذا له دلالة تعبيرية عالية  –أ على أ و أ سفل   –الرأ س  

يواجهون بعضهم البعض ويواجهون بها المتفرج )المتلقي( وتمثلت بحركة سريعة تش تمل على بعض التنقلات القصيرة  

تغير في مسار حركات الممثلة لذلك هذا ال عند الانتقال على خش بة المسرح وبخطوات واسعة في بعض ال حيان،  

ما بسرعة أ و ببطءٍ   فياُ والمجتمع لكنها رغم كل هذا وقفت صامدة في وجه الزوج الهارب عاط يتطلب عنصرين، ا 

نما يدل على أ ن الممثلة داخل العرض المسرحي الجريح قولا  في قال يمائي راقص، هذا ا ن دل على شيء فا  ب حركي ا 

، وعلى هذا ال ساس  (Coto et al., 2021)  لها حضور خاص أ ي المؤدي بصفة عامة سواء أ كان رجلا أ م امرأ ة

ن الممثل)ة( يشكل الحلقة الم  : "يعتبر مصطفى رمضاني  لدكتورهمة في العرض المسرحي، ووفقا ل يمكن القول : ا 

حال   لسان  فهو  غيابه.  في  مسرحي  عرض  عن  الحديث  يمكن  لا  الذي  ال ساسي  البشري  العنصر  الممثل 

. وهو الرابط (Lambaria, 2023)  الشخصيات، المتحكمة في تطور ال حداث والمساهم المباشر في تأ جيج الصراع

ومن خلاله تتفرع وتتصاعد. لهذا  المحوري بي كل مكونات العرض المسرحي. فمنه تبدأ  ال حداث وبه تنتهيي،  

فحضوره فوق خش بة المسرح جوهري." لذلك يركز العرض على الثنائية في علاقتها بال خر كل هذا يخص البطلة 

كنت كان  وأ زمتها ال بدية في الصراع مع )الذات والزوج( مثلا في الحوار المشهدي مع الزوج وهي تتحرك بثقل: "

ول لي كيجمعني بيك أ قوى من سرطانات هاد العالم كولو...ولكن تلك النظرة القاس ية في عينيك وأ نت تطالع ق

تلك الورقة جعلتني أ حس بأ قصى درجات الوحدة وال لم...أ حسست أ ني أ عبر بمفردي الى عالم أ خر...تخليت عني  

يمكن أ ن تعيشها امرأ ة مثلي...ش نو مالكي كتشوفي فيا كنت مريضة وأ نا كنت ديما حداك... سمعي    في أ قسى لحظة

 عفاك... أ نا ما عندي ما نزيد نعطيك أ كثر... "

الزوج في مشهد فرجوي يحبس   مثلا عندما تخاطب  المشاهد  الخفة تجسدت في مجموعة من  أ ما 

ليك...أ لاف  ال نفاس، جعلت هذا الجسد في حركية وهي تقول: "كنت في حاجة...ا لى أ حضانك...أ ن تضمني ا 

... كنت أ توق أ ن  المرات في اليوم...أ لاف المرات في اليوم...أ لاف المرات في اليوم أ ن تبعث السكينة في قلب 

الصغيرة كانت  الكلمة  هذه  س تفعله بي  ماذا  تتخيل  أ ن  يمكنك  كاتبغيني... لا  نك تحبني...كاتبغيني،  ا  تقول لي 

، بالتالي تحقق للبطلة وجودها، وما يتمخض  س تمنحني قوة أ كبر على المقاومة. لكنك...لكنك...لكنك...لم تفعل."

من طرف الطبيب مرورا  بهجر الزوج وصولا  ا لى معاناتها مع    عنه من سقوطٍ متكرر بدءا من اكتشاف المرض 
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، وفي نفس الوقت قوة، أ ما  (Babbitt et al., 2024)  المجتمع، وعليه فاكتشاف المرض بالنس بة للزوجة شكل صدمة

الصدمة تجلت في قول البطلة: "واش ممكن تبان ليك حياتك كلها بحال شي نقطة مضلمة هأكاك، على غفلة وبلا 

مقدمات واش ممكن تفقد الا حساس براسك... وكاع داكشي لي داير بيك واش ممكن تولي فرمشة عي والو...  

 والوا... والوا... والو.

تجلى مشهد القوة بالنس بة للبطلة تجاه هذا المرض في قول الممثلة: "منعرف مني جاني هاد  في حي  

الجهد وهاد القوة كاملة...حست براسي لدرجة كان كيجيني راسي غريب علي...واجهتوا بهدوء. لدرجة حتى الطبيب 

وقبرا مزين  فيا  شاف  فيا،  حضها  لا  ا لى  سو  تطفو  كي  ل حاسيسك  الحرية  بعض  تتركي  أ ن  عليك  ليا...  ال 

نضحك  نعاود  ندوي  نبوح خصني  نسكستريوريزي خصني نهدر خصني  السطح...زعما خصني نخرج خصني 

 ننفعل نغوت نبكي نحييح نعبر نكول نهرس نشطح...."

وجدير بالملاحظة أ ن هناك ثنائية أ خرى تبلورت وتجلت في الصراع بي: )الخير، الشر، الذهاب،  

البقاء( وغيرها، لذلك فهذه الحلقات المتتابعة من الثنائيات المتصارعة تتداخل وتتقاطع، وتتشابك، فترسم ملامح 

ظل  ؛ ل ن كل مشهد يحمل صراعا دراميا لت(Joseph Dube & İnce, 2019) العرض في تطوره من حدث ا لى أ خر

)الزوج(،  السلطة  أ ساس ية:  ال حداث كلها من خلال ثلاث عناصر  المس يطرة على  الركيزة  الصراع هي  قيمة 

، وحتى لا ننسى أ يضا أ ن العرض (Lázaro & Martínez, 2017)  المقاومة )الزوجة(، الصراع )الزوج، المجتمع، القدر(

اعتمد على ديكور بس يط، الذي يميل ا لى الاختزال الشديد، والتبس يط في المناظر، ويعتمد على المساحات،  

ظهار قيمة المظهر البس يط الذي تبدو عليه ال ش ياء؛ لذلك قُدم العرض فوق   خش بة مسرح بس يطة، لكن  وا 

  تحمل بي طياتها دلالات، فضاء متسعا وخاليا من أ ي ديكور، ومن أ ي ارتفاعات، مما أ ضفى على العرض رونقا 
(Uzunöz & Demirhan, 2017) 

من الملاحظ أ يضا أ ن هناك حركة ال يدي وال صابع حيث لعبت دورا  جوهري  في اس تدعاء هذه 

أ همية هذا الجزء من الجسد في عروض   لنا عن مدى  ا لى ذهن المتلقي؛ ال مر الذي يكشف  الصور والمعاني 

ذ تأ تي ال صابع في المقام الثاني بعد الوجه. بناء على هذه المعطيا  ت وبالاستناد ا لى العرض تبي  التعبير الحركي؛ ا 

لنا أ ن الممثلتي لم تكتفيا بهذه التعبيرات الحركية المكثفة فحسب، بل ينطلق كلاهما في اتجاه مخالف لل خر عبر 

جامح   شوق  في  بعضهما  نحو  يهرولان  ثم  بداخلهما،  الرغبة  باش تعال  توحي  البهلوانية  الحركات  تش به  حركات 

-Alfonso)  لخفة، على أ مل الشفاء من المرض والعودة مجددا ا لى الحياة الطبيعةوخطوات قافزة تتسم بالرشاقة وا

Benlliure et al., 2021) . 

 

 رمزية الرجل المتخيل وتأ سيس جسد المرأ ة 

ة المسافة القائمة بينهما، فالرجل ينظر ا لى المرأ ة  جسد ال نثوي بناء على طبيعتتأ سس نظرة الرجل ا لى  

، ومن ثم تمكن  ، وهذه النظرة الفوقية تضمن للرجل تفوقه(Bernstein et al., 2024)  من موقع ال على نحو ال دنى

من تمرير قوته بوصفها سلطة أ خلاقية واجتماعية انصهرت ضمن تمثلات ثقافية منجزة، وعليه يمكن طرح مجموعة  
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نسانيا مريضا؟ هل وقف جنبا ا لى جنب في محنتها   من التساؤلات: كيف ينظر الرجل ا لى المرأ ة باعتبارها كيانا ا 

 مع المرض أ م تركها لوحدها تعاني في صمت؟

بداية يمكن القول بأ ن الهيمنة الذكورية في عرض خريف ترتقي من مس توى التمثل ا لى مس توى ال نانية 

سلطته الثقافية بوصفه ممتلكا السلطة على الجسد ال نثوي ومتحكما في    العنف، وعلى هذا النحو مارس الرجل  و 

، ومن ثم سعى ا لى جعل ال نثى تابعة له وخاضعة لتمثلاته الثقافية، وعليه فالزوج هنا (Bololia et al., 2022)  أ فعاله

ينظر ا لى زوجته من منظور شهواني اجتماعي بدليل عندما علم بمرضها الخبيث تركها تتخبط مع المرض في عز  

والذي منحته المخرجة   ال زمة الصحية لوحدها، بحيث لا وجود ل ي كائن بدون هوية، بما في ذلك الجسد ال نثوي، 

"أ سماء هوري" بعدا  ثقافيا  اس تطاعت من خلاله تجاوز ثقافة المحرمات، وثقل العادات والتقاليد المبثوثة على  

، حيث برزت لنا الممثلة " البطلة" في العرض المسرحي بصورة ال نثى الثائرة والناقة  (Hersh et al., 2023) عاتقه

أ حدثك على )الزوج( من جهة و )المجتمع( من جهة أ خرى تقول البطلة على حد قول المخرجة: "كانت بي رغبة أ ن  

أ ثناء   عن كل شيء... عن الخوف الذي شلني وانا أ دخل قاعة العمليات...عن دموعي التي لم أ س تطع حبسها 

التخدير ... كنت أ ول مرة أ تعرض فيها ا لى التخدير...خفت خفت خفت ايه خفت... خفت الموت. خفت أ ن  

نني أ حبك كنت أ ود أ ن أ صف لك حزني   وأ نا أ تحسس مكان ثديي...دون  أ موت دون أ ن أ قول لك للمرة ال خيرة ا 

 أ ن أ جدهما."

في هذا المشهد يتضح لنا شدة المعاناة التي تباشرها البطلة سواء مع المرض أ و مع الرجل المتمرد" 

الزوج" الذي همش الجسد ال نثوي وتركه يتخبط في أ زمة "جسدية" بعد اكتشاف مرض السرطان" محاولة  

ذ يختزل المجتمع تجاوز القمع الممارس عليها، والذي اعتبرته عنفا  ينفي هويتها، ويطمس وجودها، ويح ا  طم كيانها، 

التي تعاني منها الزوجة؛ لذلك  من حدة المعاناة النفس ية    الجسد ال نثوي المريض في كلمة "مسكينة"، وهذا يزيد

أ صبحنا نتحدث عن الجسد ال نثوي المغيب بفعل الهيمنة الذكورية، وكذلك بفعل المجتمع، طامحا  ا لى البحث عن 

، والشفاء من لعنة المرض من جهة أ خرى. بعيدا  على أ ي مؤثرات خارجية (Gray et al., 2023)  الحرية من جهة

الشوفة ديل   أ نا مكنتش كنحمل داك  يتعاطف معاي...ولكن  كيبغي  الممثلة: "كلشي  تقول  والعائلة "،  "المجتمع 

بعنف، ه بعدوانية...الرد  والتصرف  الرد  ا لى درجة  كنكرها  كنكره كلمة "مسكينة"، كنت  فعينهم،  اد الشفقة 

 المرض كيخاصمك مع راسك... كيخاصمك مع عائلتك...كيخاصمك حتى مع الله."

ن البطلة من هذا المنطلق تهدف ا لى تشكيل هوية الذات كما قلت سابقا بعيدا  عن أ ي مؤسسة   ا 

اجتماعية نظرا لكونها تتلقى كلمات تجرحها "مسكينة"، وبالتالي تحول الجسد ال نثوي ا لى مجرد مفعول به، فاقدا   

جديدة يجنس وفقها، رافضا  سلطة الذكر، طامحا     بذلك رموزه وعلاماته التي يقرأ  من خلالها، باحثا  عن صفات 

، لذلك ظل الجسد ال نثوي  (Orkibi, 2018) السابق  ا لى محوها من الوجود وهذا ما نلاحظه في المشهد الفرجوي

: الهروب، البقاء،  ارات، غارقا  في جملة من المتاهات ضائعا  بي مجموعة من الخي (Currey et al., 2020) هنا هيكلا  

الحزن، لذا فالضياع النفسي الذي تعيشه "البطلة" جعلها تشعر بالاغتراب عن محيطها بل ال كثر من هذا زوجها 
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 . (Kim & Lee, 2023)  الذي اعتبرته الورم الحقيقي

تبي لنا أ ن  حالة الاغتراب التي تشعر بها البطلة تجاه الزوج هي حالة أ فرزها المجتمع والذي جعلها  

، ل ن تهميش الزوج للزوجة مرتبط دائما  (Smriti et al., 2022)  غريبة عن ذاتها وعن الناس ال خرينتشعر أ نها  

، هذا القلق (Lhioui et al., 2017)  أ دنى حركة تقوم بها تعني  المعاناة والقلق في الهوية  ،بالمرض الذي غير حياتها

الذي لم يكن لنا أ ن نتحسسه لولا ولوج المرأ ة عالم الكتابة "فاطمة هوري " ولذلك برزت لنا "البطلة" بثوب  

والتشظي الناتجي عن الا همال الذي تعيشه  الجسد ال نثوي الذي يعيش شعورا بالضياع وال لم بعدما أ صابه التمزق  

 . (van Oort & Noordegraaf, 2020) الذات باحثة عن سؤال الهوية ال نثوية الضائعة والذي طمسها ال خر

أ ن السرطان كمرض  ال مل معتبرة  بفقدان  نفس يا ، واغترابا  وجودي  جعلها تحس  نها تعيش صراعا  ا 

همال الزوج هو السرطان  (Yasuda & Shiraishi, 2023)  خبيث ليس هو السبب في ذلك ال لم ، بل ال نانية وا 

كيصلاح البكا ... انا ولا كيبان لي غ  والورم الحقيقي على حد تعبير البطلة قائلة: "علاش غادي نبكي ... علاش 

السرطان   انت.  فيه  لس ببت لي  بال لم  بالمقارنة  نس ب  المرض  لسبب لي  ال لم  كنكول  فالاخر  الكماليات...  من 

مقنلنيش قتل الحب لي كيجمعني بك ...باقا قدامي فرصة أ خرى للحياة، غادي نعيش بحال أ ي مرا ولكن بلا  

 حتى انت وشكون كال انت ماشي الورم ديلي...الورم ديلي هو أ نت."  بك... السرطان مشا ومشيتي معاه 

شهد المسرحي الفرجوي يوحي لنا بطبيعة الحال بسبب ال نوثة المفقودة للبطلة في مجتمع غارق  هذا الم 

في الشهوانيات، ال مر نفسه ينطبق على النسوة ال خرين المصابي بهذا المرض الخبيث، على أ مل الشفاء الذي  

 Zerrouki)  لت سرطاني: الزوج والمرضتتمناه البطلة بي الفينة وال خرى، مما جعلها تقاوم صراع المرضي أ و كما قا

& Balla, 2017)  لا نفسه عندما . والملاحظ أ ن الزوجة لها نظرتها للزوج والتي ترى بأ نه اس تغلالي أ ناني لا يحب ا 

السؤال الذي يطرح نفسه هنا كيف لها أ ن تبقى امرأ ة  يمارس عليها كل أ شكال الا هانة، لكن    يصل ا لى مبتغاه منها 

 .(Katz-Buonincontro et al., 2020) بكامل كينونتها في ظل هذا الوضع

نما مؤثر  ليها "البطلة"، بحيث لا يكون عنصرا متأ ثرا ، وا  ا  التحررية التي تسمو  لنا النزعة  هنا تبرز 

المؤهلات التي تجعل الطرف ال خر يعجب بها، ويطمح ا لى تقليدها، وبالتالي تهدف ا لى تجاوز  يمتلك مجموعة من  

ن توظيف المخرجة    .(Yi et al., 2022)  مرتبة التابع والهامشي ا لى المركز وال صل وعلى هذا ال ساس يمكن القول: ا 

، وبالتالي الجسد من هذا المنطلق قد اكتسب أ هميته التوتر الدرامي  "أ سماء هوري للجسد هنا، باعتباره بؤرة

من داخله وليس بأ ش ياء خارجة عنه، فحاولت المخرجة بلورة هذا الجسد ال نثوي، لكن من منظور أ خر، خاصة 

وأ ن الهوية التي تريدها الذات "البطلة" مطاردة من طرف الزوج والمجتمع لكن رغم كل هذا فهيي تطمح "البطلة" 

 .(Uzunöz & Demirhan, 2017) غير لها وضعها الحالي وهو الشفاء من المرض الخبيثا لى صنع أ مل ي

" كتابة  في مسرحية "خريففي مجلة دراسات الفرجة بقوله: "  ه الباحث كمال خلاديوهذا ما أ كد

ذ   ا  يفاوض المسرح الرقص، والرقص الموس يقى بحثا عن مكان داخل البرنامج الكتابي. والممثل هنا تفاوضية، 

يقاع عمله وطريقته ومحافظا عليها: فمش ية   مضطر للتواجد بي ال قانيم الثلاثة: المسرح، والرقص، والموس يقى محددا  ا 
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لا بما تسمح به الرغبة في توقيع الكتابة، والصوت يش تغل كما لو كان صوت مغن يختار   الممثل منضبطة لا تتغير ا 

يقاعات والتلوينات، ومناطق الصمت  لا ا لى تغير الا   Alfonso-Benlliure et)  طبقة غنائه، فلا يعمد بعد ذلك ا 

al., 2021) ،وهو ما تصفه أ سماء هوري ب "التواتر الايقاعي لنغمات ال حرف المنطوقة. سريع بطيء، متسارع .

 خلق علامات ترقيم لنغمات رفيعة لحالات السكون والصمت."

ن المرأ ة بهذا المعن هي الوحيدة التي تكشف لنا عن طبيعتها، وتعطي للحقائ ق قيمتها وبالتالي "الممثلة" ا 

، لذلك (Lakoff & Bucholtz, 2004)  تشعر أ نها دون قيمة بعد اكتشاف أ نها مريضة بالسرطان  في مسرحية خريف

، المجتمع( تحول من حاولت مرة وأ خرى التشبث بال مل لكن دون جدوى، فالذي من حولها )الزوج، العائلة

  منظورها ا لى جمادات وكائنات صماء بكماء لا تقوى على الحركة، الرجل بهذا المعن بمثابة تمثال بدون ا حساس

(Cid-Vega & Brown, 2023) (Baldin & Bille, 2023)  لذلك طلبته بالمغادرة واعتبرت حضوره لا يمثل أ ي مساعدة

جاء ذلك انطلاقا  من رغبتها في التنقيب عن ذاتها تقول البطلة: "لم أ كن أ عتقد أ نك هذا النوع من الرجال. لم أ كن  

 أ عتقد أ نك هذا النوع من الرجال...لم أ كن أ عتقد أ نك هذا النوع من الرجال...كنت أ فضل أ ن تغادر..." 

ذ   وفي ذلك نتلمس التضارب الواضح للقيم والمبادئ في مجتمع يقول ما لا يفعل ويفعل ما لا يقول؛ ا 

، ومن الملاحظ أ ن رغبة هذا الجسد  (Carey et al., 2020)  هأ صبح الهروب والتخلي عن المرأ ة ش يمة من ش يم

ال نثوي الجامحة الذي يسعى ا لى خلق انتمائه النوعي، ويرفض أ ن يكون غير ذاته، متجاوزا  التماهي الدوني مع 

جسد أ خر مغاير له، ل ن ذلك طمس للهوية، ولهذا نجدها مصممة على تعميق شعورها الجسدي الفعلي الراغب  

"البطلة" ـ.  ف(Griffith, 2021)  كوري في المجتمع المغربي بمكوناته الاجتماعية والثقافيةفي الحياة، ومعاناة الواقع الذ

ذ ترغب في الشيء ونقضيه في ال ن نفسه، بحيث نجدها في قرارة   من هذا المنظور تعيش ازدواجا  وجدانيا ؛ ا 

أ كد  نفسها ينتابها نوعي من المشاعر اتجاه الزوج: شعور بالكره، والحقد على هذا الرجل الذي رماها بعد ما 

، ومن جهة أ خرى هي تحتاج وده وحنانه، وحضنه الدافئ ليغمرها بعطفه في  (Block et al., 2022)  االطبيب بمرضه

اللذة وتحقيقها، والذات المتعالية التي تؤججها   مبدأ  ليالي الش تاء الباردة، والمظلمة، فيتراوح الجسد ال نثوي بي  

وهذا ما يؤكده المشهد الفرجوي    .(Van Assche & Laermans, 2022)  مشاعر الكره المتولد من الحرمان وال نانية

ليك ...أ لاف المرات في اليوم...أ ن تبعث بعض   في قول الممثلة: "كنت في حاجة... ا لى أ حضانك...أ ن تضمني ا 

 السكينة في قلب...." 

 الجسد والذي وضع لضمان عفته انتابه نوع من أ نواع الاحتقار الممارسة ولعل هذه القيود الممارسة على

، وهي (O’Hara, 2021)  الذاكرة لدرجة أ صبحت تحس بتفاهة جسدهاعليه، والذي سبب للمرأ ة حفرا عميقا  في  

نما تريد أ ن يكون لحضورها معن، ل ن في غيابها يحدث   بهذا ترفض أ ن تكون شيئا  جامدا، أ و جسدا مبتذلا، وا 

نما يدل على أ ن "الزوجة" تريد أ ن تثبت لنفسها، ولل خرين بأ نها ليست مجرد  نقص، هذا ا ن دل على شيء فا 

، قادر على صنع الفارق رغم المرض والمعاناة  (Castiglione et al., 2023)  رشيء جامد، بل هي كائن فعال، ومؤث

ذ تعتريها رغبة وجدانية حالمة، بحيث تتمن لو أ ن من حولها   في صمت، وعليه فهيي تعيش لحظة من التمنيات، ا 
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ونظرات   التهميش  حالة  عن  بعيد  الزوج،  مع  المجتمع  داخل  فعال  عضو  بأ نها  لتحس هي  بوجودها،  يشعرون 

، على الرغم من  (Ivaldi et al., 2021)  (Anderson, 2011)  الاس تغراب التي تقابلها من طرف "الزوج" و "المجتمع"

 أ نها في الوقت نفسه ترفض أ يضا  حالات الاس تغلال الممارس عليها من طرف الشخص ال ناني.

 

 الخلاصة 

، يتم اس تخدام بلاغة الجسد والكلمات المنطوقة بشكل فعال  حوريفي مسرحية "خريف" ل سماء  

لوصف مشاعر وعواطف الشخصيات. يمكن اس تخدام التوليف والتباين بي التعبيرات الحركية والكلمات المنطوقة  

أ فضل. الشخصيات بشكل  أ كثر دراماتيكية ووصف مشاعر وعواطف  تأ ثير  أ ن   لتحقيق  البحث  نتائج  تظهر 

نتاج مجموعة متنوعة من الدلالات.  الجسم مهم في بناء أ داء درامي. بدلا من ذلك ، تساهم العناصر الحركية في ا 

ومن بي الموضوعات التي تشكل صورة الدراما المعاصرة في ماراكو حركات المرأ ة وازدواجية الجسد والروح، 

والصمت والجسد في تصميم  ب، ولغة الجسد المتعلقة بحركات العي،  وثنائية الرجل وازدواجية الحضور والغيا 

 الرقصات.
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